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Corso Operatore Asi Reiki per Animali 
 

Corso di 50 ore con rilascio diploma nazionale ASI e qualifica di 
“Operatore di Reiki per Animali” 

Il corso si sviluppa su 9 incontri (sabato o domenica)  
Potrai trovare la specifica delle giornate qui di seguito nel programma. 

 

Date del corso 
  

Il corso in programma avrà luogo dal prossimo ottobre 2025 a maggio 
2026, presso la nostra sede di Viale degli Eroi di Rodi, 216 Eur-Spinaceto, 
Roma oppure presso strutture esterne quali centri cinofili, fattorie, etc. 
 
Per la formazione teorica in presenza le lezioni si svolgeranno in sede. 
 
 

   
 



Per la formazione fuori sede l’orario sarà così suddiviso: 

 Per gli incontri esterni da 6 ore l’impegno sarà dalle 10.00 alle 13.00 
e dalle 14.00 alle 17.00 

 Per l’incontro extra esterno l’impegno sarà dalle 10.00 alle 14.00. 
Ecco le date del corso: 
 

~ Sabato 25 ottobre 2025 dalle 15.00 alle 19.00 in sede 
 

~ Domenica 16 novembre 2025 dalle 10.00 alle 14.00 in sede. 
 

~ Sabato 13 dicembre 2025 dalle 15.00 alle 19.00 in sede. 
 

~ Domenica 11 gennaio 2026 fuori sede dalle 10.00 alle 16.00. 
 

~ Sabato7, Domenica 8 e Lunedì 9 febbraio 2026 partecipazione 
all’evento Roma International Estetica e Benessere presso la Fiera Di 
Roma (sarà nostra cura organizzare gli orari per la lezione prevista). 
 

~ Domenica 8 marzo 2026 dalle 15.00 alle 19.00 in sede. 
 

~ Domenica 19 aprile 2026 dalle 15.00 alle 19.00 in sede. 
 

~ Sabato 25, Domenica 26 aprile 2026 partecipazione all’evento 
Festival dell’Oriente presso la Fiera di Roma (sarà nostra cura 
organizzare gli orari per fare pratica). 

 
~ Domenica 17 maggio 2026 dalle 10.00 alle 14.00 fuori sede presso la 

scuderia Blue Moon verifica finale. 

Per terminare informiamo inoltre che:  
• Qualora previsto dalle condizioni generali, la formazione potrebbe 
avvenire in Fad (Formazione a distanza), su piattaforma zoom.   
• Le ore di pratica potrebbero essere svolte anche presso altri eventi di 
settore a cui l’Università Popolare Olistica APS “Unipopoli” partecipa da 
anni, come ad esempio il Festival dell’Oriente. 



Location del corso  
 
Viale degli Eroi di Rodi 216, Roma (Eur, Spinaceto), RM, Italia  
 
ISCRIVERSI AL CORSO  
 
Il Reiki è un’antichissima tecnica di origine giapponese in grado di 
riequilibrare il sistema energetico di ognuno di noi, delle piante e degli 
animali.  
Si basa su un approccio olistico, che agisce su vari piani per migliorare, 
rispristinare e ristabilire l’equilibrio di tutto l’intero organismo e della sua 
salute.  
Il trattamento reiki: 
 

● non può sostituirsi alla visita del veterinario, alla diagnosi clinica e alle 
terapie del professionista, perché l’operatore reiki non è un medico e 
non può prescrivere farmaci. 

 
● È svincolato dal raggiungimento di una diagnosi. 

 
● È una tecnica gentile, senza manipolazioni, che riesce a porre 

l’animale in uno stato di forte rilassamento, riducendo stress e l’ansia 
e contribuendo al miglioramento della sua salute fisica.  

 
● Può essere eseguito sia sull’animale sano che con problematiche; in 

questo ultimo caso, può risultare un valido aiuto e supporto alle 
terapie mediche convenzionali. 

 
●  È privo di controindicazioni. 

 
● Può essere utilizzato su TUTTI gli animali, seguendo determinati 

accorgimenti di approccio alla specie che desideriamo trattare, ed è 
quasi sempre gradito. Durante il corso impareremo a capire meglio le 
modalità di comunicazione degli animali; quando l’animale non 
gradisce più il trattamento, ci farà capire in qualche modo che non è 
più interessato e dovremo rispettare questa sua scelta. 



Finalità del corso  
 
La finalità del corso di Operatore di Reiki per Animali è formare personale 
qualificato in grado di svolgere un trattamento Reiki ad un animale con un 
approccio più consapevole e informato. 
 
Il corso da Operatore di Reiki per Animali prevede lezioni teorico-pratiche 
e alla fine del corso si acquisirà:  
 

● Conoscenza di argomenti di etologia e delle modalità di 
comunicazione tipiche di specie, per un approccio adeguato agli 
animali più comuni. 

 

● Conoscenza di argomenti sui centri energetici degli animali e loro 
correlazione con determinate parti anatomiche che ci permetteranno 
di eseguire un trattamento mirato all’animale utile a migliorare 
problematiche fisiche o comportamentali. 

 

● Migliore capacità di concentrazione e canalizzazione dell’energia 
grazie alle meditazioni. 

 

● Migliore dimestichezza con la tecnica grazie alle ore dedicate alla 
pratica in presenza con diversi animali. 

 
Requisiti di partecipazione  
 
• Il corso per Operatore di Reiki per Animali è aperto a tutti coloro che 
hanno conseguito la qualifica di operatore reiki di 1 livello. 
 

• Per poter prender parte alle lezioni è richiesto abbigliamento sportivo e 
comodo.  

• Per poter sostenere la verifica finale, necessaria al conseguimento della 
qualifica, è obbligatorio aver frequentato almeno l’80 % delle ore di 
lezione previste dal corso.  
 



Certificazioni rilasciate  
 
Grazie all'affiliazione ASI (Ente di Promozione Sportiva e Sociale Italiana), 
ente riconosciuto dal Coni e dal Ministero dell'interno, può contare sul 
rilascio diretto da parte dell'ente stesso Asi di un Diploma Nazionale che 
consentirà al corsista di lavorare legalmente in Italia.  
 
• Diploma nazionale di qualifica tecnica per “Operatore di Reiki per 
Animali" riconosciuto da ASI  

• Tesserino tecnico nazionale  

• Libretto formativo  

• Iscrizione all’albo nazionale degli Operatori ASI  
 
                       

 
 
 
 



Sbocchi Lavorativi  
 
Con la qualifica da Operatore di Reiki per Animali, i diplomati potranno 
spendere le competenze acquisite in un vastissimo mercato, sempre in 
crescita, come:  
 

● Centri cinofili  
● Oasi di recupero per animali 
● Cliniche o ambulatori veterinari  
● Gattili 
● Canili 

● senza dimenticare…il proprio animale, ovviamente! 

 
Programma del “Corso di Operatore di Reiki per Animali” 
 
1° Incontro (4 ore) 
 

● Etologia (la domesticazione del cane e del gatto)  
● I centri energetici degli animali (parte 1)   
● Meditazione di gruppo 

 

 
2° Incontro (4 ore) 
 

● Etologia del cane (i bisogni di specie) 
● I centri energetici degli animali (parte 2) 

 

3° Incontro (4 ore) 
 

● I centri energetici degli animali (parte 3) 
● Etologia del cavallo 
● Trattamento del cane (in presenza o a distanza)  

 
 



4° Incontro (6 ore)  
 

● Meditazione di gruppo 
● Etologia gatto (i bisogni di specie) 
● Etologia del cavallo (conclusioni) 
● Approccio e trattamenti in presenza a cani/gatti o altro 
● Meditazione di gruppo all’aperto 

 
5° Incontro (4 ore) 
 

● Etologia dell’asino  
● Cammino di fine vita dell’animale (parte 1) 
● Meditazione inerente il fine vita  

 
6° Incontro (4 ore) 
 

● Cammino di fine vita (parte 2) 
● Modalità di trattamento nel fine vita 
● Meditazione inerente al fine vita  

 
7° incontro (4 ore)  
 

● Etologia del coniglio e di altri piccoli animali 
● Modalità di trattamento  
● Meditazione  

 

8° incontro (6 ore) 

 

● Meditazione 
● Riepilogo della teoria sugli animali che tratteremo in base alla 

disponibilità. 
● Approccio asino e cavallo 
● Meditazione  

 

 



9° incontro (7 ore) 
 

● Riepilogo di tutti gli argomenti di teoria 
● Pratica con animali in presenza 
● Prova verifica finale 

 
 
10° incontro extra esterno (7 ore) 
 

● Pratica 
 
Il programma potrebbe subire delle variazioni in base alle date degli 
eventi di settore che ci faranno fare molta pratica.  

Occorrente personale  

Si consiglia un abbigliamento molto comodo. 

Materiale didattico  
 
Al termine di ogni lezione, il materiale didattico verrà inviato in formato 

PPT.  

Il seguente programma potrebbe subire delle variazioni non dipendenti 

dalle nostre volontà. 

Auguriamo, a chi si approccia a questa meravigliosa tecnica, di 

innamorarsene così come lo siamo noi, poiché ciò che donerete vi verrà reso 

moltiplicato…buon cammino a tutti. 

 


